
NUOTIAMO VERSO LA SCUOLA PRIMARIA 
CON IL PESCIOLINO ARCOBALENO:

PROGETTO DI CONTINUITÀ TRA GLI ALUNNI 
DELLA PRIMA CLASSE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

E I BAMBINI DI 5 ANNI DELLA SCUOLA 
DELL’INFANZIA 

CON LA STORIA DEL PESCIOLINO ARCOBALENO IMPARIAMO A 
RIFLETTERE SUL LESSICO, SULLA MORFOLOGIA E SULLA SINTASSI  

PER POTENZIARE LA COMUNICAZIONE E LE RELAZIONI 
INTERPERSONALI.

DOCENTI: GOLINO ILARIA VIVARELLI ANGELA
ISTITUTO: 1° CIRCOLO DIDATTICO PIOMBINO ( LI )



DESTINATARI: il progetto è rivolto a una classe prima della Scuola Primaria e ai bambini di 5 anni
Della Scuola dell’Infanzia

TEMPI: 3 incontri tra gennaio – maggio 2022

OBIETTIVI: 
Sviluppare le competenze sociali e relazionali.
Potenziare la consapevolezza emotiva.
Sviluppare le abilità comunicative, il lessico e la comprensione del testo.

ANNOTAZIONI / CONSIDERAZIONI
Data l’attuale situazione che impedisce ogni attività di tipo laboratoriale, il lavoro presentato è da 
considerarsi come percorso nell’ambito del PROGETTO CONTINUITÀ da svilupparsi nell’ anno scolastico
2021/2022 tra alunni della prima classe della Scuola Primaria e i bambini di 5 anni della scuola 
dell’Infanzia.



1° INCONTRO: presentazione del pesciolino Arcobaleno.

I bambini e le bambine pronunciano il proprio nome e si passano di mano in mano
un nastro azzurro che simboleggia il mare dove nuota il pesciolino Arcobaleno.

Racconto della storia del pesciolino Arcobaleno da parte degli insegnanti con l’ausilio della
LIM.

2° INCONTRO: i bambini della classe prima della Scuola Primaria raccontano la storia ai 
bambini della Scuola Dell’Infanzia attraverso la drammatizzazione. 

Al termine, i bambini divisi a coppie, realizzano un pesciolino con vari materiali.

3° INCONTRO: i bambini della Scuola Primaria regalano a ciascun bambino della Scuola
dell’Infanzia le scaglie colorate del pesciolino Arcobaleno. A turno, i bambini della Scuola
dell’Infanzia, incollano le scaglie su un cartellone per formare il pesciolino Arcobaleno.

L’insieme delle scaglie rappresenta l’unione di tutti i bambini.



Arcobaleno, il pesciolino più bello di tutti i mari
Lontano, lontano, nel profondo del mare, vive il pesciolino Arcobaleno. È il pesce più bello del mare e tutti ammirano 
le sue stupende scaglie, brillanti e colorate. Eh sì, Arcobaleno ne va molto fiero!
Un piccolo pesce grigio gli dice un giorno: 
«Come sono belle le tue scaglie! Me ne regali una?».
«Che ti salta in mente? Fila via, sparisci!» gli risponde, superbo, Arcobaleno.
Ma, a causa del suo egoismo, rimane senza amici: quando lui arriva, tutti gli altri pesci si girano dall’altra parte e 
vanno via. Il bellissimo, superbo Arcobaleno si sente triste e solo.
La stella marina allora gli suggerisce: «Vai a chiedere consiglio al saggio Ottopiedi. Forse lui ti potrà aiutare.».
Così Arcobaleno nuota fino alla buia caverna del vecchio polpo.
«Ascolta il mio consiglio» gli dice Ottopiedi. «Regala una scaglia ad ogni pesce che te la chiede» e poi sparisce in 
una nuvola di inchiostro.
«Regalare le mie scaglie? Mai e poi mai!» pensa Arcobaleno. Ma dopo un po’ il pesciolino grigio torna a chiedergli: 
«Per favore Arcobaleno, sii gentile, regalami una delle tue scaglie luminose.»
Arcobaleno esita. «Una scaglietta piccolissima, ma sì, gliela posso anche dare» si decide infine. 
«Ecco, te la regalo» dice.
Ben presto Arcobaleno si trova circondato da molti altri pesci: vogliono tutti una scaglia luccicante. Comincia a 
distribuire le sue scaglie a destra e a sinistra, finché gliene resta una sola.
«Vieni, Arcobaleno, vieni a giocare con noi!» lo chiamano i suoi amici.
Arcobaleno, adesso, è il pesce più felice di tutti i mari.


